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Pua chiing ta dén gan hanh phuc

Tat cd ching ta hay ciing nhau

OQuy xudng siing bdi

Thirong Dé Toan Nang,

Xin Thirong Dé ban cho chiing ta

An hué d@é cé mot trdi tim trong sach.
Huréng dan chiing ta xa khéi chudng ngai
Va dwa ching ta dén gan hanh phiic

Cau xin Ngdi ban cho chiing ta sw minh triét,
Sw minh triét cia nhan logi

Trong khi con & thé gidi nay

va ¢ thé giéi sau,

Pé sau cing ching ta cé thé ngimng dau
Truée mat Thwong Pé Toan Ning

17 11 1968, Cilandak

Ngay sinh nhat ctia Ibu. Bapak choi gambang va ngam 10i ciu nguyén nay bang tiéng Java. Khong co thau bang
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2 Hay than trong va binh tam
G|

Anh chi em, chiing ta hdy ciing nhau quy thudn Thieong Dé Duy Nhat Toan Néng,
Trong viéc sung bdi Thirong Dé Toan Nding,

anh chi em hdy thi hanh tat ca cac ménh lénh cia Ngai,

Vi thé hay thin trong va binh tam.

Con dwong dén Thuwong Pé diing la khé ma theo
Truw khi anh chi em nhdan duoc sy giup do.

Mac du no kho, anh chi em sé dwoc che cho.
Thuee tinh ding nhu thé.

Khong co ai co thé cho anh chi em sy hiéu biét hoac hwong dan anh chi em
Ngoai Thuong Dé Toan Nang

Hién dién trong latihan kejiwaan cua anh chi em.

Day la sy hudng ddn ro rang va chac chan,

O trong cung nhdt cua moi viéc

Queét sach tdt ca nhitng gi lam roi loan noi cam cua anh chi em.

Tdt ca déu tiéu tan
Va cai gi con lai chi la Thuong Bé va Quyén Nang cua Ngai.

Pay la 16i néi ciia Thirong Pé Toan Nang.

Skymont, USA, 24 August 1970 ; 70 SKY 11
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Khong dwgc chim tré ma sung bai Thuwong Dé

Chiing con cau xin Thwong Pé Toan Ning,

Cho chiing con nhén dwoc phiic lanh ciia Thuwong Pé,

Cau cho latihan ciia Thwong Pé lan tran khap noi,

Cho no tro nén co so cua tanh tinh con nguoi

Va lan tran khap trdn gian.

Vi thue tinh sy thét la nhw thé do.

Phdn sur cua tat ca nhan logi la sung bai Thuong Pé Toan Nang
Pé tam tri dwoc yén tinh,

Nho thé thé gidi sé tré nén

Thanh binh va yén tinh cho nhdn loagi.

Vi thé khéng dwoc chdm tré ma sing bai Thwong Pé

Pirng dé cho cudi doi chiing ta

Chiing ta m&i thdy la minh xa voi voi quyén nang ciia Thiwong Pé,
B&i vi dé la quy tdc ciia Thirong Dé

Pé 6 thé mang thuc sy thanh binh va thanh than dén

Cho doi song ciia con nguoi.

Sinh nhat Bapak, Cilandak, 22/06/1980 ; 80CDK6
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Diéu ma nguwoi ta thuc sy mong moi

Khéng cé gi thich hop dé theo

Ngodi o rin ciia Thwong Dé

San c6 trong latihan.

Noi d6 1a nguén goc ciia vin hod nhan logi

Purge td trong tdt ca cdc sach thanh

Vén bdt nguon tir 107 ran ciia Pdng Thirong Pé Duy Nhat Toan Ning.
Va dé la diéu ma ngueoi ta thiee s mong moi.

Pay la diéu tuyét hio cé dwoc trong cudc doi con nguroi.

Khéng cé con dwong ndo khdc hon diéu nay,

Ngodi loi ciia Thuong Dé.

Pay la diéu phdi tré nén bién chi dwong cho doi séng con ngudi.
Pdy méi thue la 1oi ran cia Thirong Dé.

Ludn Don, 20 April 1981, 81 LON 12
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Thwong DPé di & gan roi

Trén thuc té sw song chi tw y thirc lay,

Thiee ra Thirong Dé di ¢ gan tat ca cde con,

Gan hon cd chinh cam giac cua minh,

Quyén nang ciia Thuong Dé tham nhdp, chodn day va nam tron trong ban thé cdc con.

Luan Bon, 04/08/1983 ; 83 LON 3
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Hay ciing c0 su sung bai

Allah di ban gido hudn cho con nguoi :

Hdy ¢é gang ciing ¢é long tin ciia con,

Khi hién nay thé gi6i dang trdi qua mét con khiing hodng.
Hay ciing cé long tin bang sir sung bdi

La con dwong duy nhdt cho tdt cd cdc con.

N6 gitip cdc con tranh khéi nguy hiém va tai hoa

C6 thé xday dén thinh linh.

D6 la diéu ma cdc ngén sir day,

Trong do co Jesus Christ vd Ngon s Muhammad ;

Bu’ng bao gio bo qua quyén nang cia Thuong Dé

O trong moi nguwoi cdc con.

Thiee tinh Throng Dé yeéu tdt ca cde tao vit ciia Ngai,

Va luén luon che cho’ dan ddt va chi dwang cho moi con.

Vi thé hay ciing co suw sting bai Thuwong Dé Toan Nang ciia con.
Alhamdu lillahi rabbil a’ alamin

Hay ca tung Thuong Dé, Chita Té ctia vii tru

Cau xin Thuwong Dé chi cong va tu bi voi cac tao vdt cua Ngai.
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PAy 1a ¥ mudn ciia Thwong Pé cho con ngwoi

Chi la tinh co ma thoi gian da dén,

Py la ¥ muén cia Thwong Dé cho con ngudi.

D6 la y muon cia Thuong Dé la con nguoi ¢ thé sdp dat doi minh
Dé cho cuée doi trén tran gian ¢ thé an ninh va hanh phiic.

Anh chi em may man dwoc an hué cia T hwong Pé Toan Nang

Ban cho anh chi em huong vé chanh dao.

Cali, Colombia, 27/041972 ; 72 CLO 2
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Cau xin cho con luc nao ciing ¢ trong Quyén Nang cua Ngai

Thirong Dé Toan Nding,

Bcfng tao ra va ngu tri toan thé vii tru,

Con, Tao Vat cua Ngai, bao gio ciing sung bdi Ngai chdn thanh

Suot cudc doi con trén tran gian nay

Va sau nay o coi bén kia.

Cau xin cho con liic ndo ciing ¢ trong Quyén Néing ciia Ngai.

Xin Thirong Dé ban Phiic Lanh va An Hué cho bdt cir ai siing bdi Ngdi,
Pé sau nay ho cé thé dwoc Ngdi tiép nhdn trén thién dang.

Amen

Sydney, Australia, 30/01/1978
78 SYD 2

\g@ovM—g@o&ﬁd»- 8



Chung ta hay han hoan cam ta

Hay dén day, cac ban, anh chi em,

Tat ca anh chi em Subud

Chung ta hdy hdn hoan cam ta va ngoi ca

Tinh yéu ciia Thiong Dé la Bang todn tri va qudn thé dm.
Bapak Muhammad da chu toan

Muoi mot chu ky nién ky Java (windu).

Chiing ta cting hdycam ta long tir bi ciia Pang Toan Néng,
La cudc mé mdt méi day

Puroc tot dep va nay da xong.

Con mdt trdi dd dwoc thcfy lai

Nhur thé viéc mé mdt

Dd thanh cong khong co gi ngo.

Bapak chi con phai theo

Loi din bdc s, van phdi nho

Mt d@é cho

Mt dwoc nhin ré hon

Va Bapak co thé doc lai dwoc va viét dwoc

Vi diéu nay khién cho tam cam thdy nhe nhang.

Vay bdy gio xin chiing ta hdy khiém cung hirdng mdt vé
Thuong Dé Ddng Toan Thanh va cau nguyén Ngai

Thuee sy ban An Hué
Va giang phuc cho Bapak co thé viéet duoc

Va co thé luon viéet duwoc cang ngay cang ro rang hon

Nhuw con tim muon hodc gan nhu the.

Mong Thwong Pé ban ddc dn dé vi nho thé
Bapak vén cé thé tiép tuc

Phuc vu anh chi em Subud,

Tat cd cdc con trai va gdi ciia Bapak
Pang cé gdng dé tich ciee

Phung sy latihan

Tho ca nhan dip an mirng windu thu mudi mot cua Bapak ¢ Cilandak, 1986
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Xuc cam trong sach

Trén thuc té van hod phdi la mot sy biéu 19 ciia xiic cam,

Xiic cam trong sach va co thé tié'p nhan duoc,

Do xuc cam thanh thién goi la Thanh Linh anh huwong va xuc dong,
D6 la nguén thuwce sy ciia nhitng 167 khuyén.

Vi thé hay tich cuc tdp latihan kejiwaan,
Qui thuan Thuong Dé bén trong va bén ngoai.
Hay tin cay Thuong Dé.

Ca ngay Lebaran ¢ nha Bapak, ngay 11/12/1969
69TIK 14
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Nhi dong ca khiic

Chiing ta cau xin Thuong Dé Toan Ning,

Cho cdch déi xit ciia chiing ta bao gio ciing tot
Dé cho sau nay cdc con cé thé tré nén

Nhitng con nguoi thuc sy wu tu,

La nguén vui ciia cha me cdc con

Va la gwong mau cho dat nuée cdc con.

Dé cho doi séng sau nay ciia cdc con dwoc hanh phiic,

Cau xin cho Thwong Dé ban phiic lanh cho tdt cd cdc con la cdc chdu ciia Bapak
Bapak hy vong la tdt ca cdc chdu sé tré nén cdc dé tir ciia Bapak

Va sau nay, thanh nhitng nguoi cé tanh hanh thuce sw tot.

Cau xin cho tdt cd nhitng diéu nay dwoc Thuong Dé Toan Nang chdp thudn
Thirong Dé la Pang Toan-Tri,

Thirong Dé la Pang Dai Tir Bi

Doi véi tat nhitng Tao Vit ciia Ngdi gém cd nhan lodi.

26/05/1982, Auckland, New Realand
82 AKL 6
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Moi nguoi phai lam cong viéc uwu ta

Chiing ta hdy dén cung nhau cau nguyén
Thuong Dé ban phiic lanh cho chung ta
Cho chung ta noi cu tru ton nghiém.

Thuc su, Indonesia
Duwoc nhieu dan toc song trén
Dat nwoc Indonesia ton kinh.

Cdc con chi can hoat dong.

Pirng nén chi nghi dén.

Hay than trong trong cdch an noi.

M06i nguwoi phdi lam céng viée wu tii, uyén bdc va thanh thién.

Skymont, USA, 17/08/1970
70 SKY 1
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Moi viéc xay ra déu 1a mot niém vui

Cho tdt ca nhitng gi da hién cho
Bapak, Ibu va phai doan,
Tdt ca chung ta xin cam ta Thuwong Dé Duy Nhat.

Ban chat chiing ta chi la phu té hodc nguwoi khai mé,

Vi thé chiing ta hdy ca ngoi.

Long tir bi ciia Thwong Dé doi véi nhan loai la nhu thé do
Moéi viéc xay ra déu la mot niem vui.

Vi thé ching ta khéng lam dwoc gi khdc hon la ca ngoi Thirong Dé Duy Nhat
Va xin ddng rat nhiéu loi cam ta
Cho tdt ca nhitng gi chung ta nhan duoc.

Cau xin Thwong Pé Duy Nhdt tan thuong
Nhitng phuc dich cua anh chi em.

Trudce khi Bapak va Ibu lén duong,

Pay la diéu Bapak néi véi tat ca anh chi em :

Cau cho anh chi em cé thé tiép nhan duorc,

Pat dwoc long tir bi ciia Thwong Pé Toan Néng,

Cau cho anh chi em song lau va hanh phiic

Va cau cho phiic lanh nay néi réng ra cho tdt ca gia dinh anh chi em.

Ludn don, 01/09/1970 ; 70 LON 2
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Pirng bao gio cam thay bi that vong

Cdc con, hay dén day, chdng ta hay cam ta Thwong Dé Duy Nhdt Toan Néng,
La tdt cd cde con c6 thé tlep nhdn dwoc An Hué ciia T, hu’O’ng Pé Toan nang
Do la, su thuee tinh cua jiwa cdac con theo sy Hu’ang Ddn ciia Thuong Dé
Pirng bao gic cam thdy bi thét vong dieng hiéu lam,

Vi tdt cd déu la Y Muon cia Thuong Dé.

Va dé la diéu may man ciia cdc con

La Bapak dén ddy truée mdt cdc con

DPé chuyén Y Muén ciia Thiwong Dé dén cho tdt ca cdc con,

Pé tdt ca cdc con cé thé tiép nhdn né va kém ché nafsu

La cdi bao gio ciing lira doi tam tri cac con;

Va dé cac con cé thé di dén ché hiéu dwoc su thét ciia cude doi.

Toronto, Canada, 20/08/1979
79 YYZ 10
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Su quan trong cua ngh¢ thuat

Chuyén xua ké rang
An siva anh hing trong quad khir

Phdt trién mét nén van hod nghé thudt doc dao hodc trong sach.

Diéu quan trong cho tdt ca ching ta la tim hiéu

Va tim ra cai nghé thudt hoac van hoa do cua chdn nga minh.
Vi thé cdc con khéng nén do du

Ma dién dat ra ddy xuc cam vé nghé thudt

Ma con Zié}) nhan dwoc

Nho én hué ciia Thirong Dé Toan Nang.

Ca ngay sinh nhat cua Bapak nam 1969
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Luén luén nhé dén sw hwéng din bén trong

Bapak cdu xin Thirong Dé Toan Ning

Cho tdt ca cdc con ciia Bapak nhdn dwoc phiic lanh ciia Thuong Pé
Pé cdc con song cudc doi song lau va thinh vieong,

Pé cdc con nudi dwdng gido duc gia dinh trong hod thudn.

Cho dén lic cudi doi

Cdc con nén luén luén nhé dén Sy Huwdéng Dadn bén trong.

Bapak cdu xin Thirong Dé Toan Ning

Cho cdc con co thé tiép nhdn sw minh triét chinh thyc cia doi séng

Va cho cdc con tiép tuc tlep nhan. Subud khac voi nhirng gzao thuyét tam linh khdc,
Latihan kejiwaan dén thang tir quyén néng ciia Thwong Dé Toan Néing.
Cac con khong bat budc né den duorc,

Vi tw né dén lay tir mot nguon & ngoai tam ciia tam tri.

Ca ngay sinh nhat cua Bapak nam 1969
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Hay dé tim con yén tinh

Dung bao gio nghe loi tim con
Nhung hay gidi thoat con ra khoi anh huong cuia no,
Anh hwong tot ciing nhu xau,

Vi con tim la « nha » cua swc manh ha dang — cdc nafsu.

Néu trdi tim diing cam, né rdt la diing cdm,

Néu trdi tim nhu nhwoc, né rat la nhu nhwoc.

Vi Iy do d6 hay dé tim con yén tinh

Duéi chan cia jiwa va cia Thirong Dé Toan Nang,
Dé nhitng chudi ngay cia con bao gio ciing rang ré.

Ca ngay sinh nhat cia Bapak nam 1969
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Vi chung ta 1a mot

Oi em yéu qui ciia anh,
Em la nguoi

Anh tim twr ldu,

Nguroi tro thanh vo anh,
Noi dung cua doi anh.

Ngay trong suw chét
Chung ta sé cung nhau,
Vi chung ta la mot
Va khong roi nhau.

1986 & Anugraha, Anh Quéc
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Diéu Bapak cau nguyén moi ngay

Pay la diéu Bapak cdu xin Thirong Dé Toan Nang:

Oi Thirong Dé, xin Thuwong Pé dirng ban phiic lanh cho riéng con.
Xin dung.
Ma xin Thuong Dé ban cho tat ca nhan logi,

Va doi voi cac con co dip o gan Bapak ngay bdy gio,
Hoac doi voi tat ca hoi vien Subud,

Dé cho khéng c6 mot minh Bapak cé thé 1én thién dang, ma tdt ca cdc con.

Loi cau nguyén Bapak véi Thirong Dé Duy Nhat Toan Néng la nhu thé.

Toronto, Canada, 16/08/1979
79YYZ 5
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Oi xin Thuong Pé nghe khiic hat ciia chiing con

Anh chi em tat ca déu la mot

Trong sw siing bdi Thuwong Bé Toan Thanh,

Poan két trong kejiwaan,

Chiing ta hdy déng 1én nhitng 107 cau nguyén ciia chiing ta mét cach chéan thanh
Pé Thuong Dé von biét moi hanh déng ciia ching ta

Sé ban cho chiing ta An hué va Tir bi.

Oi Thirong Dé Toan Nang, hdy nghe khiic hdt cia ching con

Pé ca ngoi la ngueoi song dwoc ldu,

Ngueoi tén la Bapak Sububh,

Va cau cho toan co thé nguwoi luén luén manh khée va trang kién dé nguoi
C6 thé tiép tuc hudng dan tat cd cdc con chdu ciia nguoi.

Cdch tho phung Thirong Dé Toan Nang
La kién nhan, tin can va qui thudn :
Qui thudn o trong va o ngodai va

Bao gio ciing kién dinh va tin chdc,
Doi doi hon lén mai mdi.

Oi Pirc Thirong Dé Toan Nang, xin

Cho tdt ca chiing con Subud cdu nguyén

Va khéng ai bi that vong.

Bao gio ciing giit mot cach ton kinh va vang loi

Sw hwéng dan tiép nhdn va 101 khuyén dwoc thién khdi
Cua Bapak Muhammad Sububh.

Hay theo mét cach kién nhan va tén kinh



Tdt ca sy tiép nhan mot cdch tron ven,
Dé cho cdc con duoc quyet tam va tin tuong
Trén con duong sung bai Dang Toan Thanh

Dé cho durc tin vitng chdc cua con noi Thuong Bé Toan Nang

Bao boc con va tdt ca gia dinh con.

Hdy song yén on bén trong va bén ngodi

Pé cho qua trinh thanh loc dwoc ém xuoi

Ma tdt ca cdc con déu phdi trdi qua.

Vi dé bao gio ciing la diéu kién

Pé siing bai Thuwong Pé Dang Luén Gia An.
Mot khi con vitng manh thi moi sy sé dé dang
Cho con, ciing véi tdt ca gia dinh con.

Pé cho va nhdn va song

Cung voi moi nguoi mot cach thudn hoa.

D6 la muc tiéu cudi ciing va 1oi hira

Clia tdt ca nhitng 167 khuyén tuyét voi va cao ca.
Ban chat thét cia latihan

Kejiwaan cua Subud thyc sy la
Sung bai, chi co sung bdi

Baing Duy Nhat Thirong Pé Toan Nang Toan Thanh.

Ngai la Bang Duy Nhdt chiing ta sing bdi, chi c6
Ngai ma thoi va khong ai khac ngoai ra la Ngai ca.

nhimg van tho do Bapak viét va do ban hop ca nam nir ca ngay sinh nhat thir 85 ctia Bapak 22/06/1986, Cilandak
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Chung ta hay chan thanh

Anh chi em, chung ta hdy ca ngoi

Va cam ta Thiwong Pé Duy Nhat Toan Nang,

Pd cho chiing ta tiép nhdn an hué ciia Ngai

Gitip chiing ta cé thé sung bdi Ngai.

Bdy gio chiing ta dd két thiic sw nhin chay

Trong thang Ramadhan

Bén phdn ciia con nguoi

Theo gidi ludt ciia Thirong Dé.

Anh chi em, chung ta hdy chdn thanh

Va tan tuy thi hanh gioi ludt cua Thuong Pé

Do Péng Ngén Sir Muhammed truyén xuong cho chiing ta.

Vi chinh nhitng gidi ludt d6 méi that sw hitu ich cho tat ca ching ta.

Vi chung thuc sy dién dat y muon ciia Thuong Pé va loi ciia Thuong Pé,
Panh ddu boi Pém Quyén Ning dwoc Thwong Pé Toan Néing ban xuéng cho con nguoi.

Ca vao ngay Lebaran ¢ nha Bapak, ngay 11 thang 12 nam 1969
69 TIK 14
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