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GMSG 3 dén tay quy doc gia dung vao mung Mot Tét Tan Mao.
Chuc quy dbc gia moét nam mdi An Khang Thinh Vugng.

Ghi. sO 3 ghi chép, trinh bay lai cac su kién xay ra dudgc dang tai

trén trang nhé@@onﬁ@trong khoang thdi gian tir Ghi s& 2, tirc s6
thang 6 nam 2010 t&i cubi thang 1 nam 2011.

Khoang thdi gian gilra be sd 2 va s6 3 tudng ddi ngan, phan
khac Subud ngudi Viét budc qua mot khac ré khac, sau nhirng
dung cham. Tat ca nhitng va cham déu xoay quanh van dé dich
thuat. Nhitng hé luy cua van dé nay, cho thay ré qua su €o udt
tir hinh anh sinh hoat tdi bai viét. Ciing vi vay ké tir s6 nay Ghi
bd muc dich thuat, khong tudng thuat cling khong dé cap gi vé
van dé nay nira trong tuaong lai, van dé gay qua nhiéu phién luy.

Nh{rng cu6n quy san cli truéc nam 1975 sé lan lugt dugc dua
Ién gbc Tai Liéu. M6t s6 quy san sé hitu thuéc vé nhdém Thai 29
ma anh chi Viét Nam & Phap da tang nhom. B6 1963 & 1964 do

»

Hartono & Murwani ténglagocwhﬁ mdi day. Tuy nhién van con thiéu
cac sO tu nam 1966 téi 1969. NEu co thé dugc, quy anh chi em

cho ge whé mugn nhitng s8 thi€u nay, s& hoan tra khi lam xong.

Cang hay han nira n€u quy anh chi em scan va gui vé cho\g@owﬁ@,
thay mat gia dinh Subud cam ta quy anh chi em trudc.

Géc Van nghé trén trang nha qee whé bat dau sinh hoat tir dau
nam 2011, vdi tiéng dan Tay ban cam dbéc ddo cua Hoang Nam
Do Dinh Hoai véi cac dong tho trif tinh ciia Hardjono Nguyéen
Van Mao, trong tuadng lai vdi cac biic hoa qua nét vé than sau
cua Mintardjo Vo Van Vi, ngudi hoa si Subud t6t nghiép trudng
Trang Tri My Thuat Gia Dinh..v.v.. day la mo6t géc rong chgi ngoai
ngd cua anh chi em Subud.

Hy vong sang nam Glbw sO 4 sé dugc an mot cai Tét huy hoang
hon véi bai v& ngap tran cua anh chi em Subud, va tinh huynh
dé dugc dam tham hon nam trudc.

\g@('/ nh@ www.gocnhoSB.com
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Wik duh khitp woi
vai hinh anh tugng trung trong ndm qua trén trang nha Goc nho. Pdc
gid mudn xem nhiéu hon thi vao goéc Anh.

q/ieit Nam

Hudng
Thién &
Hoang
Nguyén vé
Viét Nam,
di cung mot
s6 anh chi
em Subud
Saigon
xuéng Vinh
Long. Tap
latihan tai
cau lac b6
cua Thanh
Trung.

nh gidc, Aamirudin ) Su va Sudarson®
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Aamirudin, Hai Son, Minh
Thuén, Suryadi, Minh T,
-, Halimah Thuy, M§ Hanh,
Minh Su, Lan Thanh
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Roi waki Trung Tay toa ky

Liém Khiét & Hudng
Thié¢n tai hoi nghi

Hoan Toan, nghi vién tdm linh M¥ va dai hoi
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khai mi

Khong co ngudi Viét Nam nao dugc khai md trong thdi gian qua.

bin hutw
1) Arti D6 thi Hién mat 28.10.2010

2) Lam Thi Nguyét Quy mat thang 9.2010, em My Hanh Delune
3) Minh Man Nguyén Thi Phic mat 03.01.2011

whang gis pRat cusi cla Mink Méan _Nguyén TRi Phac

Hiéu Nguyén Thé Tuong

Chi Nguyén Thi Phic

August 2, 1937 - January 3,
2011

Tén SUBUD: Minh M&n

Tén bén My: Lily P. Nguyén, chi
18y tén Lily vi ngudi My khéng
doc dudc chir Phuc. Lily cing
la tén cua mot loai hoa ma chi
thich. Khi vé huu chi rat thich
lam vuon va tréng hoa. Chi thich
ndu an va néu rat ngon.

Hiéu khéng nhd nam chi Phuc
vao SUBUD, co Ié anh Muliono




Nho Phuong nhd.

Hudng tho 74 tudi. Tuy I6n tubi nhung moi ngudi déu cdéng nhén la
tréng chi rét tré, ho rdt nghac nhién va khéng tin khi biét tudi cua chi.
Chi luén vui vé va giup dé moi ngudi. Chi Minh Man va chi Duy Uyén da
hy sinh ca cubc ddi cua hai chi ma khéng 14p gia dinh dé lo cho nhitng
em nho thanh ngudi, Hiéu la em dt trong gia dinh. Sau khi cha me Hiéu
mat, Hiéu dudc su che chd, day do, cho dén ngay nay, vi vay Hiéu coi
hai chi vira la CHI va vua la ME nita. H6i con & Viét Nam, chi va gia dinh
Hiéu luén tham gia vao nhitng céng viéc xa hoi, nhu di tham nhiing cé
nhi vién, giup nhirng nan nhan bdo Ilut .v.v...

Khi sang My chi lam viéc vé financial, tax & payroll cho Bank of America
Jd San Francisco, California. Dén nam 1991 vi me cua Hiéu bi stroke liét
mét bén, nén chi nghi viéc ¢ nha lo cham séc me gia. Dé€n nam 1996,
me Hiéu méat Idc 90 tudi, con lai 3 chi em: chi Minh Man, chi Duy Uyén
va Hiéu séng chung 1 can nha &m cung tai Saint Louis, Missouri. Vi
thdy su hy sinh qua I6n lao cua hai chi, nhiéu I1an Hiéu tinh Iap gia dinh
nhung lai théi, vi Hiéu nghi néu Hiéu dem mét ngudi nia vao gia dinh
3 chi em dang s6ng hanh phuc, néu ngudi nay khéng hop dudc vdi hai
chi, thi Hiéu rét la kho xu.

Ba chi em dang séng trong hanh phic trén 18 ndm. Chi van khde
manh, két qua check up bac si rat tét, mau khéng cao, cholesterol va
moi thur déu tét hét.

Pén ngay 18 thadng 12 ndm 2010, chi Minh Mdn cdm thdy mét, giong
ndi hoi khac, chédn di hoi mét thang bang, di kham béac si thi bac si gui
chi dén nha thuong St. Anthony dé kham chi tiét. Sau khi 18y mau,
X-ray, CAT scan, MRI scan,.v.v... ho cho biét la chi bi 2 l14n stroke, Ian
dau nhe nén chi khéng biét, Ian nhi thi nang hon, 2 mach than kinh &
sau ¢ (brain stem): 1 bi Iiing 1 16 nhd, 1 thi bi bit khoang 95%. Sau
dé nha thuong chuyén sang mét nha thuong khac "téi tdn" hon, Saint
Louis University Hospital, dén day ho cho chi vao ngay ICU (Intensive
Care Unit) réi ho lai start tu ddu: 18y mau, X-ray, CAT scan, MRI scan,
.V.V...Khi ho test vé tri nhd, va vé physical...thi ho rdt ngac nhién la
chi nhd hét tat ca nhitng gi ho hoi vé qua khu, cling nhu lam nhirng bai
toan cong tru, v.v....

Ho khuyén chi la phai gidi phdu, ding mdt ddy rét nho & déu ddy cé mot
bong bong truyén vao 1 mach mau & gan hang, truyén Ién cho mach
mau bi tdc nghén, réi théi phung bong béng dé lam théng mach mau
ra. Em khéng vao chi tiét vi em biét anh chi nao lam bac si sé biét la gi
réi (nhu anh Tuyén). Bac si cho biét cach nay ciing nguy hiém. Chi Minh
Man khéng chju lam. Bac si ndi néu khong lam thi chi sé chét, hoac bi
liét, hodc coma... néu Ian stroke ké. Chi Minh Man ndi chi chiu chét chu
khéng lam. Sau dé chi doi vé nha hém 24 /12 Christmas. Khi vé vi sau
khi qua nhiéu su "thi nghiém" cua nha thuong, nén chi bi kiét suc vi bi
qua nhiéu X ray va nhiing thd khac...

Vai ngay sau vi Hiéu va chi Duy Uyén ctng dda chdu gai khéng lo néi
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cho chj vi lic dé chj qua kiét suc, khéng di dugc, khéng an ubng dudc,
moi lan an la bj sac rdt dau dén, nén danh phai dem chj trd lai nha
thuong. Khi vao, ho lai dem di thu tiép...Vi luc con khoé, chi Minh Man
noi vdi bac si la: "I trust my baby brother, he will decide it for me..."
nén Hiéu phai ky gidy dé ho mé gdn éng cao su vao da day chi dé cho
thac an.

Khi di mé, chd dén han 3 tiéng déng hé vi hbm dé cé nhiéu ngudi mé
trudc chi. Chi Minh Man qua mét va khat nudc, nhung ho khéng cho vi
sdp mé. Luc dé chi khéng thé ndi, hay ci déng tay chén nhiéu vi kiét
stc. Sau 1 tiéng mé ra, dem vé phong, luc dé 1a bubi chiéu, Hiéu va cac
chi ta gid vé, cé Kim con gai chi Hoang Nguyén & lai canh qua dém. Khi
di dugc nua dudng thi Kim goi trd lai ngay vi chi Minh Man bi chay mau
trong bung (internal bleeding) va 6i ra mau. Khi con khoé, bac si c6 hoi
chi Minh Man néu trudng hop khdn cép thi chi c6 muén ho ciu hay dé
chi chét, chi trg 16 la dé chi chét. Vi vdy ho bdo déng code BLUE nhung
khéng lam gi dé cdu chi, lic d6 Kim bdo ho ctu chi, ho néi Kim lién lac
dén Hiéu dé quyét dinh la cdu hay khéng. Hiéu trén dudng trd lai nha
thuong noi ho la ctru chi ngay...

Khi dén nadi thi bac si néi la ho I8y lai nhip tim dap nhung vi Ian bi stroke
nay, oc cua chi bi hong réi. Cé ca 1 6ng linh muc dén an ui. Hiéu nho
6ng 8y ndi vdi nha thuong la cho chup hinh trong ICU vi dé la nguyén
udc cubi cung cua chi. Ho bang long. Ching méy tiéng sau ho cho vao
tham, thdy chi nam rat téi, miéng gan éng thd cua may life support.
Mat va chan tay bi sung hét vi mau ri bén trong ngudi. Bac si ho hoi
su’ quyét dinh cua gia dinh Hi€u. Sau dé ho dem chj di MRI scan va ldy
mau thu nira. Chi Minh Man rét sg MRI scan lam chi bi khung hoang tinh
than. Ngay hém sau, sau khi hop lai gia dinh Hi€u, quyét dinh cudi cung
la rut 6ng thd ra. Sang sém hém thd Hai mung 3/12, khi Hi€u dang
ngu, nuda tinh nda mé, thdy hién hinh chj Minh Man nhdm mat trudc
mé&t, bong chi md to mét ra... Hiéu gidt minh thic gidc. Khi dén thdm
chi, bac si néi cé Ié vai ngay nita chi mdi di, nhung Hiéu van cd linh
tinh la chi sé di ngay hém dé. bung 13:00 gid, chi trao 1 ti nudc mat...
réi bat ddu ngap chdm tu tu, cach xa dén, dén 1&n ngap gan cudi, chi
md hai mat ra, rét yéu nhin nhirng em cua chi l1dn cudi ... Pung 13:05
gio, chi ngung thd. Hiéu vubt maét chj lan cubi. Canh nay Hiéu da& lam 2
lan réi, cua mét ngudi con vudt mat tién biét cha va me Hiéu, nay lap
lai cho ngudi chi thdn yéu nhat ma Hiéu coi trong tdm nhu mét ngudi
me...

Hiéu xin ngung & day vi Hiéu khéng thé viét thém duogc nira...Vai hang
dé cdc anh chi cé khai niém vé cubc ddi cua mét ngudi chi Viét Nam.

Nguyén Thé Tudng
Tén SUBUD la Hiéu
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chuyén di du Roi nghi Subud vang Trung
Tay Hoa Ki

Liém Khiét Haryanto Truong Trong Binh

28-31 May 2010

Midwest Regional Congress at Benedict Inn - 1402 Southern Ave. Beach
Grove, IN 46107.

H&ng ndm c( vao dip I& Memorial, Subud viing Trung Tay USA thudng hay
t6 chirc H6i nghi ving, va thdi gian hdi nghi tir 2 dén 3 ngay. Ndm nay hoi
nghi dugc td chiic tir chiéu 28 dén trua 31 thdng 5 ndm 2010 & dia diém
cach Chicago khoang 200 miles (320 km) vé phia nam dong nam.

Vai ngay trudéc d6 anh Harmanto Hudéng Thién & St. Louis goi cho Liém
Khiét ban chuyén di du hdi nghi... cdm xuc rat vui mung vi khi di du hoi nghi
c6 thém ngudi anh em lau nam di cung.

Chuan bij

Sang thl sau 28/5, dugc su dong y cua x€p nha, anh Hudng Thién da don
than d6éc ma lai xe dén nha Liém Khiét. Sau han 5 gid lai xe tu St. Louis,
anh Hudng Thién da dén nha Liém Khiét, hai anh em gap nhau cam xuc rat
vui mung. Du hai qua trua (1:50 pm) hai anh em da dung com trua & nha
Liém Khiét va nghi nggi tam trong chéc lat, sau dé, hai anh em di Chicago
tap latihan & tru sd Subud Chicago (khoang han 1 gid lai xe). Trudc khi dén
hoi, hai anh em da ghé tiém thudng thic mdn phd cua Chicago, sau dé dén
hoi tap lathan.

Sau latihan hai anh em tré vé nha Liém Khiét, vira vé dén nha, x€p Ién cua
Liém Khiét tugi cudi ndi cd n6i chdo tom thit vira méi ndu xong, thé 1a 2 t6
chdo néng héi dugc don |én ban, nghe mui chao néng thdm ngon, hai anh
em dugc thudng thirc moi ngudi 1 té chao ndng ngon lanh.

Xong xubi cling gan 11.30 t8i, hai anh em phai lo nghi ngci dé sdng sém
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ngay mai di du hoéi nghi, chuyén di du tru sé |ai khoang 3 tiéng ru‘g’ﬁ d‘c")nq
hG... nén du dinh sé khdi hanh khoang 5:00 hay 5:30 gid sang dé co thé
dén ndi hoi nghi khoang 9:00 sang cung ngay.

Chuyén di day thu thach va thach thu.....

Sang s6m hém sau, Liém Khiét day hai tré hon du dinh khoang nua gid,
hai anh em sau khi dung tam diém tdm xong, la ra xe l1én dudng truc chi
vé hudng hoi nghi khoang 6:15 am.... Anh Huéng Thién lai xe, Liém Khiét
ngoi k€ bén xem ban d6 va dudng di.... Sau khoang 30 phut la ra khéi vung
Chicago, s&p qua dia phan tiéu bang Indiana, Liém Khiét xem dudng dé
khong bi lac hudng, vi xa 16 & khu ndy bang chi dan dudng khdng dudc hay
va rb rang cho 1dm. Trén derng di Liém Khiét bong nhd lai la Iuc khéi hanh,
hai anh em quén ndi IGi cau nguyén di dén ndgi vé dén chon... nén nodi Vi
anh Huéng Thién la "2 anh em minh quén tinh tam trudc khi di”. Song Liém
Khiét nghi la chac cling chang cé gi. Trén dudng di hai anh em huyén thuyén
tro chuyén, tam su, dua moi loai van dé ... tu tap, trong subud, ngoai subud,
si‘c manh ha dang... v..v...

Sau khi thdy xe vao dudc xa 10 65 di vé phia nam (dung hudng di), Liém
Khiét yén chi la khoang 3 tle'ng nira la sé dén hoi ngh| Sau 1 khoang ngan
lai xe, anh Hu’dng Thién nai pha| dé xang va ghé vao tram xang doc xa 19,
sau khi d6 x&ng xong, thém moi ngudi 1 ly ca phé hai anh em ra xe tiép tuc
Ién dudng. Yén chi la anh Hudng Thién da biét dudng di, Liém Khiét ngoi
noi chuyén ma khéng chu y gi vé dudng di. Hai anh em tém su rat nhiéu
mot cach cdi ma vui vé hon nhién... vi lan gap g& trudc dén bay giG la gan
3 nam roi...

Sau gan 3 tiéng lai xe, xe chay dudc gan 200 miles (320 km), Liém Khiét
bat dau chu y bang exit bén dudng d€ vao thanh phd. Nhung sao la ky,
khong thay bang exit nhu trong ban dé chi dan, chay thém 10 phat nira
thay nhiéu bang dudng khong dung vdi ngi minh mubén dén, xem ky lai thi
ra hai anh em da di ... trat huéng 100 phan tram, nghia la thay vi di phia
nam, hai ngudi da vé phia bac gan 200 miles. Oi thoi, thé la lac dudng va bi
tré nai khi dén hdi nghi.

Y thic dudc su thé da xay ra, théi thi phai tim dudng quay xe trd lai. Diém
dugc ghi nhén quan trong & cho ndy la du that vong, nhung tuyét nhién
khong mot chut phan nan, buc boi than thd nao, bén trong van thay su an
binh tho thdi. Anh Hudng Thién cudi cudi ndi chac day la ca hdi cho hai anh
em minh cé nhiéu thi gid d€ tdm su véi nhau, ch& néu dén naoi thi minh dau
c6 nhiéu thi gid riéng tu véi nhau dudc, anh cudi ha ha vui vé ... Liém Khiét
cling thay vui vui va néi chac vay, trong long khéng chuit kho chiu hay bi xao
tron gi ca. Liém Khiét ndi véi anh Hudng Thién, “cling hay day chu, thudng
thudng néu chuyén nhu vay xay ra cach day vai ndm trudc chac 2 anh em
minh buc bdi 1dm, va chic |a sé& d6 16i cho nhau... tai sao khdng xem ban d6
cho rd rang ?,... tai sao lai xe khdng xem bang chi d&n cho ky ludng... dé bi
di lac m6t khoang dudng qua xa? ..v..v.. va ..v..v... dudng nhu su viéc xay
dén khong chut may may nao anh hudng dén hai anh em to6i.

Nao hét dau... di dugc thém khoang 30 phudt Liém Khiét cdn than kiém
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lai tén dudng thi thay xe lai di lac vé hudng dong han 7 miles, lai phai tim
dudng dé di vé hudng nam.... chi vai phit sau, xe di ding hudng..... di dugc
thém 50 phut, xe bi v8p 6 ga kha to trén dudng, lam banh xe trudc bi xi 16p,
lai phai tdp v6 [é d€ thay banh xe tam (mé&t thém 25 phut nita) roi tim nai
stra xe, viéc nay kha mat thi giG vi vdi banh xe tam, xe khong chay nhanh
dudc, sau 15 phut hai anh em thay co tiém sira banh xe, ben ghé vao, anh
stra xe sau khi 18y banh xe hu vao kiém lai va cho biét badnh xe hoan toan
bi hu hai khong sira dudc vi bén héng thanh cua vé xe bi dap, phai thay
vo md@i. Anh Hudng Thién ndi “ok, nhd anh gilp cho t6i”, mot cach vui vé
khoéng chat suy nghi hay lo 1dng, hodc kho chiu hay buc bdi gi ca, xong anh
budc vao tiém ké bén mua nudc uéng va ngdi chG mot cach binh than nhu
chdng cé viéc gi xdo dbng xay ra....tréng that nhan ha, thu thai.

Xe stra xong, hai anh em Ién dudng ti€p tuc. Liém Khié€t ndi véi anh Hudéng
Thién la khdng biét si‘c manh ha dang con mudn thém tro gi nira day, nhung
hai anh em minh da quyét chi di du hdi nghi roi, thi gi gi minh cling dén hoi
nghi... khong nan Iong. Sau han 3 tiéng lai xe, hai anh em vugt hét dugc
doan dudng bi lac, bay gid di dén ngi héi nghi phai mat khoang 3 ti€ng nita
va vi di dudng hai khac véi dudng du tinh, nén hoi mat thi gid han, khi gan
dén nai hop, xe chay vong véo lac téi lui mdy lan nira, vi dudng dang bi sua
chira, roi mg@i dén duoc dung cho hdi nghi. Lic dé la 6.00 pm giG dia phudng
tirc 5:00 gid pm Chicago. (T ldc di cho dén khi tdi mat khoangl1 tiéng
dong ho thay vi chi 3 tiéng rudi théi va da lai xe 600 miles khoang 960 km).

Sau khi dau xe, hai anh em vao nadi héi nghi, lic dé la gid an chiéu (5:30-
6:30 pm). Vao dén phong an, hai anh em dudc su ti€p dén day tinh huynh
ti, hau hét moi ngudi dang dung b{ra an chiéu déu ddng day ndi IGi chao
mung va mot s6 da rdi ban an dé dén 6m quang bat tay chao dén mot cach
thdn méat. Hai anh em chi ndi vai 18i xin 10i 1a d& dén tré ngoai su du tinh. T4t
ca anh chj em & d6 khoang 30 ngudi ndi la viéc dén tré khdng quan trong
bang su c6 mat cdia hai anh em tdi.

Sau bifa 8n chiéu I3 budi trinh dién va8n nghé va vai man gidi thiéu vé
chudng trinh lam viéc cua chi Michelle Hickey chi da tao ra mot s6 hoat dong
cd tinh cadch phat trién va quang ba cho Susila Dharma, sinh hoat nay 10i
cudn dugc nhiéu ngudi ngoai Subud, va su chu y cua nhiéu gidi chifc chanh
quyén, thuong gia... v..v...

Sau dé la latihan... Liém Khiét xin cam taThugng D€ Toan Nang vi cé dudc
mot latihan thuc su rung dong manh mé lau dai.. Sau latihan la ca nhém
hop ban vé viéc chon ngudi chanh hoi trudng vung, cé6 mot anh da dudc trac
nghiém trudc dé€ dua tén vao danh séch (rng cur vién, va bén nir c6 1 chj cam
thdy muén tréc nghiém dé ra (ng c, sau d6 cad nhdm lai ngdi chd dé ban
phu ta nit lo viéc trac nghiém trudc cho chi ndy, nhan cd hoi ndy hai anh em
dugc dip ti€p xuc vdi nhiéu anh chi em khac, anh Huéng Thién chia sé nhiéu
kinh nghiém ban than va dudc nhiéu anh chi em cham chu theo doi va ghi
nhan mot cach qui mén.

Sau dd hai anh em dudc mdt anh phu td ving mdi vé nha anh ta dé nghi
dém va sang hom sau dugc mdi di an sang trudc khi dén hoi nghi.
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Theo chuong trinh sau budi 8n sang la latihan, sau latihan Ia trdc nghiém
chon chanh hoi trudng vung, chi cé 1 nam (ng vién, con chi &’'ng vién hom
qua trac nghiém cho biét chi nhan la khéng thich hgp véi chi cho nhiém vu
nay ma sé€ lam 1 nhiém vu khéc trong tucng lai. Cudc trac nghiém dugc dién
ra va anh Michael Shaver dugc chon la Chanh hoi trudng vung Trung Tay
cho nhiém ky 2 nam téi.

Sau doé la dén gid an trua, co vai anh chi ng6i cung ban an va tro chuyén.
Liém Khiét thuat lai chuyén di lac va da lam mat nhiéu thi gid, nhung ciing
la mot thir thach khd manh déi vdi hai anh em t6i, du gap phai su viéc
khong hay, hai anh em t6i dugc che chd phan bén trong la khéng mot chut
may may budbn buc, tlrc t6i va cling khong cé chut y nghi gi negative ca...
chi luén cdm thay hoan toan an binh vui vé trong ndi tdm... hai anh em ludén
lubn tham cam ta an lanh cia dang Toan Nang.

Cé 1 chi ndi “trdi di, toi rat buc minh va dé ndi néng khi bi vay, toi cling
da bi lac trén dudng di dén day, va da tuc buc, du la nhe hon nhiéu so Vvdi
trudng hgp cua hai anh”.

Liém Khiét vui vé dap rang: "Chi @i, hai anh em t6i cling khéng hay gi han
chi dau, diéu xay ra vira qua ciing lam hai anh em t6i ngac nhién khéng
kém, vi c6 ai ma an binh tu tai dugc trudc sy khdng may ngoai y mudn cua
minh? Au tat ca cling la nhd vao an phudc cua Thugng Dé thoi, theo Liém
Khiét thi day cling la bai hoc hay, giup minh ludn luén gilr su lién lac mat
thi€t véi ndi tam cda minh va chdng ta can nén quan tam dén viéc nay. thé
thoi”.

Sau do6 la c6 workshop vé Susila Dharma: trinh bay nhitng hoat déng khép
nai va kéu goi su giup dd ho trg trong tuang lai (khoang 1 gid 30 phut).

K& dén la xuét latihan s6m dé cho vai anh chi em phai ra vé trudc, va tiép
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tuc la dén budi an chiéu, sau budi an chiéu la xudt latihan dugc tap trudc roi
mdi hop chung lai dé chan sé kinh nghiém lan nhau (Vi Liém Khiét va anh
Hudng Thién mudn rdi hdi nghi truéc 9:00 pm) dé lai xe vé Chicago.

Tam biét....

Sau latihan t6i, cd nhdm hop lai ng6i quanh nhau thanh mot vong tron,
anh Hudng Thién xin bat dau vdi IGi ndi chan tinh day xtc déng, anh cho
biét la anh cam thay tinh yéu thuong clua cac huynh ty c6 mat da that su
thé hién, nd phat ra mét cach tu nhién khéng bi mot su’ ép budc hay ¢ géng
nao ca, I8i ndi chan tinh cua anh da tao ra dugc nhiéu xdc cdm dén nhirng
ngudi tham du. Sau d6 anh HT ké mdt vai kinh nghiém vé Subud ma anh
coO va biét.

Vi hai anh em phai r&i hdi nghi s6m, nén Liém Khiét cling ndi ti€p vdi ICi
chan tinh cam dn su tiép don day tinh thuong yéu huynh ti Sudud cua tat
ca anh chi em & hdi nghi, va c6 mang mét doan ngan trong bai ndi chuyén
clia Bapak ndm 1979 xin dudgc nhéc lai dé€ t&t cd anh chi em ching ta clng
biét ma tu diéu chinh cho chinh minh dugc y thic vé viéc ap dung latihan
trong ddi séng hang ngay cla ching ta. Liém Khiét d& nhd mot anh phu ta
doc doan Bapak talk nay. (cé kem theo dudi day).

Sau dé, moi ngudi ndi IGi cdm dn hai anh em la da dén véi hoi nghi va hy
vong trong tudng lai sé cé dip gap nhau & nhitng phién hop mat tdi hay ky
hoi nghi téi. Moi ngudi da dén 6m quang, bat tay tir gia mot cach nhiét tinh
day cam dong.

Tré ve...

Ra xe trén dudng vé Chicago, hai anh em da di mét mach chi mat khoang
3 ti€éng 15 phut la dén nha Liém Khiét. That la mot chuyén di day tha thach
nhung cling day an phudc... chung t6i da hoc dugc bai hoc hay la ™ xin dugc
pho thac theo y Cha.. ch& khong theo... y con”

Xin Cadm ta Thugng D& Toan Nang da luén diu dat ching con.
Liém Khiét

Kém theo day lIa doan Anh ngir dugc doc.
To members ten or more years in Subud
Cilandak, Indonesia

May 20, 1979

Brothers and sisters, first of all Bapak gives you a greeting. The signifi-
cance of the greeting is to wish people well. Thus one wishes them happi-
ness every morning, every afternoon, every evening and every night, by
saying: Assalamu 'alaikum warahmat ullahi barakatuh. (peace be upon
you, and the blessing of Allah ).
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I explain this in order that you will not misunderstand by taking these
words to be sacred in themselves. No; whether they are sacred or not de-
pends upon the person who speaks them. They are not sacred for those
who have not yet received grace from God.

Even though they may repeat these words a thousand times over, one can
say that there is nothing in them, because there is as yet no content in what
is being said. It is a different matter when the greeting comes from some-
one to whom God has granted grace, such as the prophet Muhammad, on
whom be peace. When the prophet said Assalamu 'alaikum, it had a con-
tent. So what is sacred is the content, not the words. No.

This explanation is intended to dispose of and remove any confusion or
blind belief in something that you have not yet understood or experienced.

Anh chi em muén xem toan bai talk bang anh ng{ thi dung Code Number:
79 CDK 14

Bapak ndi chuyén vdi hoi vien mudi nam hay lau han trong Subud.

Anh chi em thuong mén. TruGc hét Bapak ban cho anh chi em IGi chuc tung.
Y nghia cua I8i chdc tung 1a dé chic cho ngudi ta dugc t6t lanh. Vi thé, moét
ngu’dl chuc cho nhiéu ngudi dugc hanh phuc mdi budi sdng, mdi budi chleu
moi budi t&i va mdi dém, b&ng cach noi: Assalamu 'alaikum warahmat uIIah|
barakatuh. (Cau xin Blnh An dén vdi ban va Phudc Lanh cua Allah).

Bapak giai thich diéu ndy dé anh chi em s& khdng bi hi€u IAm rang dung
nhitng 18i nay dé dugc thiéng liéng cho chinh ban thadn ho. Khéng dau;
nhirng IGi nay cé linh thiéng hay khéng la tuy thudc vao ngudi ndi nhirng IGi
dé. Nhirng IGi chdc tung nay khong phai la linh thiéng d6i v8i nhirng ngudi
chua nhan dudc Thién khai (an sung) tir Thugng DE.

Ngay du cho ho cé thé 1ap di 1ap lai nhitng I8i nay hang ngan lan hon, ngudi
ta co thé ndi rang khdng cd gi trong do, bdi vi nhitng I8i dang dudc ndi chua
c6 ndi dung bén trong. Diéu nay la moét van dé khac biét khi I3i chuc tung
dén tir moét ngudi d& dudgc Thugng D€ ban on, chang han nhu ngbn s Mu-
hammad, xin binh an dén va&i Ngudi. Khi ngdén si*r Muhammad ndi Assalamu
'alaikum, 13i néi nay c6 ndi dung. Vi vay, diéu dudc linh thiéng la ndi dung
cla no chl khong phai la nhitng 1Gi n6i nay. Khdong dau.

LSi gidi thich ndy véi y dinh trir khir va loai bo di bat ky su 1an 16n m&p md
nao hay su tin tudng mu quang vao diéu gi ma anh chi em chua hi€u hodc
chua cé kinh nghiém.
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Hardjono Nguyén Vin M3o

15.12.2010

Nam trude & chd nay Gh dang mot bai tho tiéng Anh cta Hardjono, thi si Subud. Nam nay
mot bai tho tiéng Phu Lang Sa. Hardjono lam tho tiéng Viét, tiéng Han rat "u6t" (goc Vin
Nghé). Hardjono & My tudng tho tiéng Mé&o di danh, nay lam tho tiéng Tay u (chit ctia Hard-
jono) mai la la.
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koi wghi Subud midn Dong Noa Ki

Phan Hoan Toan

H6i Nghi Subud Mién Déng Hoa Ky da dugc td chic & tai trung tdm Clay-
mont, nai chuyén té chiic cac bubi hdi hop, 8 mién Tay Virginia tr ngay 28
ti 31 thang 5 nam 2010.

Day la khu nghi hé quanh nam, phong canh rat dep va an tinh, rong 350
mau Anh, toa lac trong Thung Liing Shenandoah, cach Phi trudng Dulles
chirng 50 phut 1ai xe.

Noi nay dugc éng John Bennett, ngugi Ianh dao phong trao Gurdjieff, xay
dung nhiéu nam vé trudc. Phong trao Gurdjieff van con thuc hanh song
song Vvdéi su tu tdp tdm linh do 6ng Bennett chi day. Ban diéu hanh & Clay-
mont rat hi€u khach va rat cé cam tinh véi Subud vi ho dugc biét trudc day
ong Bennett da dugc khai md@ va gia nhap Subud. Moi ngudi cdm thay rat
thodi mai & day.

Co6 khoang 67 ngudi tham du. Cac phu ta vung va qudc gia hop trudc mot
ngay, d& chuén bi H8i Nghi, ngay th( sdu Iic 4 gid chiéu.

Cac phu ta vung la: cac chi Lorena, Lorraine, Sharifa, cac anh Hussein va
Kenton, (anh Micheal mac ban lic dé khong tdi du hoi nghi).

Phu ta qudc gia la: chi Suzanne Renna va anh Hoan Toan Phan.

Sau mot thdi gian ngan yén ldng, ching tbi thao ludn va quyét dinh dé
cuong tam linh cho HOi Nghi. Phu ta Vung yéu cau Hoan Toan diing ra bo

khuyét, thay cho anh Mustafa dé& Iam viéc nhu mdt Phu Ta Ving trong thdi
gian HOi Nghi. C6 sau lan latihan chung tai Hoi Nghi, Phu Ta Vung va Phu Ta
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Quoc Gia thay phién nhau phu trach nhitng xuat latihan dé.
Thir Bay - Pay la ngay cho cong viéc.

Sau xuat latihan chung vao lic 9 giG sang, phu ta Vung trac nghiém 3 cau
hoi chinh cho tat ca nhitng ngudi tham du:

- Muc dich cua toi & hdi nghi nay la gi?
- Td&ng phdm hodc si’'c manh cua téi gop sic cho hdi nghi nay la gi?

- Gia tri tam linh cho nhirng ai lam viéc trong ban quan tri Subud la thé
nao?

Vao Iic 10 gi& 30 cb budi hop chung. Ban quan tri sdp man nhiém ky gém
chi Amelia Casilli (chu tich Vung va chu tich ban t6 chic cia héi nghi nay).
Chi Anna Grace (pho chu tich).

Anh Federick Casilli (Tha qui) va chi Andre Koontz (Thu ky) khéng thé
tham du hoéi nghi nay.

Chi Amelia khai mac ho6i nghi va doc ban bao cao cua chu tich va bdo cdo
vé tai chinh cua vung.

Chi Margaret Aldis, dai dién Ban Quan Tri Quéc Gia doc 1 bao cdo ngan vé
tinh hinh hién nay cua Ban Quan Tri Qubc Gia va Uy Ban C6 Van Quéc Gia.

Chi Lorraine dai dién HD PT Vung mién Bong doc bao cao vé cdng viéc
hién hanh cua PT vung Mién Bong. Ho can thém mot nam va moét nir Phu
Ta Vung nira.

Anh Hoan Toan doc bao cdo vé hoat dong cua HDPTQG va su lam viéc hoa
hop, than thi€t véi HDPT Vung mién Dong.

Chi Suzanne kéu goi moi ngudi nén tham du HJi Nghi Qubc Gia sép téi, cé
t& chdc Ngay Tam Linh cho moi ngudi tai HOi Nghi va chia sé vai tiép nhén
hitu ich cua PTQG vé ndi dung va y nghia sau xa vé tam linh cua Hoi Nghi
Qudc Gia ndm nay. Chi Suzanne khuyén khich cac hdi vién téi phu ta dé trac
nghiém vé viéc tham du HNQG nay.

Mot dai dién PT Vung ndi thé thic tréc nghiém, theo I8i khuyén cla Bapak,
trong viéc chon Chu Tich, Phé Chu Tich Vung véi nhitng anh chi em cé mat.

Chi Amelia chia sé nhithg chi’ng nghiém vé an hué da dén vdi chi khi chi
lam viéc vdi tu cach la chu tich Vung.

Chon Chu tich: sau clng, c6 hai 'ng vién dudc dé nghi va dong y trac
nghiém va@i cac PT Vung vé chulc vu chu tich trudc mat cac hodi vién hién
dién: Chi Amelia Casilli va chi Margaret Aldis v@i su dong y cua chong la anh
Hussein.

Trac nghiém cho thdy rb rang, tét nhat la vao thdgi gian nay, chi Amelia sé
khong ti€p tuc nhiém ky th({ nhi. Trac nghiém cling cho thay r6 la chi Marga-
ret Aldis dung la vi Cha Tich Vung cho nhiém ky sap téi nay. Sau khi cac hoi
vién dong y la cudc trac nghiém da r6 rang, chi Margaret dugc chdp nhén la
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chu tich sau khi cudc bo phiéu xac nhan & day.

C&c anh chj em trong budi hop ndng nhiét vo tay hoan hd chi Amelia vi su
phuc vu tot dep cua chi cho Subud Vung mién Bong, vdi tu cach la Chu Tich
trong hai nam vua qua.

So lugc ti€u s cia vi Tan Chu Tich Vung mién Déng: Chi Margaret Aldis,
hoi vién nhdm Subud Florida, dugc khai mé& nam 1969. Chi da phuc vu vdi
tu cach la thu ky, thu qui va chu tich cia Subud Washington DC, chu tich dia
phuong cua Subud Mién Dong, phu ta, PTDP cta Subud EC, thu qui Subud
quéc gia va hién la C6 Van quéc gia cua Subud My. Chdng chi, Hussein hién
la phu td Vung ctia Subud Mién Bong Hoa Ky.

Phdé chu tich: Cé c6 hai iing vién dugc dé nghi va dong y trédc nghiém trudc
mat hoi vién véi cac PT Vung vé chic vu Phé chu tich la chi Anne Grace va
chi Suzanne Donner v@i su dong y cua chong chi la anh Stefan.

Trac nghiém chon pho cha tich Vung cho thdy rang ca hai ngudi déu co thé
hoan thanh vai tro nay. Trac nghiém cua cac PT Vung trudc mat cac hoi vién,
cho biét néu c6 hai ddng phd chu tich c6 thé rat tét cho nhitng muc tiéu day
hoai bao cua ban quan tri va cac hoi vién da bd phiéu théng qua.

Sau trac nghiém, moi ngudi tai HOi Nghi da bau cho chi Suzanne Donner
(ngudi mdi) va chi Anna Grace (ngudi ti€p tuc) sé la dong Phd Chu Tich
Subud Mién Déng Hoa Ky cho nhiém ky 2 nam sap tdi.

So lugc tiéu su cua hai chi Bong Phd Chu Tich: Chi Anna Grace, hdi vién
dia phuong khéng truc thudéc nhom Subud nao, & New York, ti€p tuc vdi
tu cach la phoé chu tich vung cho nhiém ky th nhi. Chi dudc khai mé nam
2004.

Chi Suzanne Donner thudc nhém Subud Thung Liing Shenandoah, dudc
khai m& nam 1979, phuc vu vdéi tu cach la thanh vién ndi vu EC, la phu ta
nam 1987.

Cubc trac nghiém rat yén tinh va rd rang, va toan bd ban quan tri Vung
da dugc bau bang cach gid tay, gobm co chu tich la chi Margaret Aldis, déng
phé chu tich Ia chi Anna Grace va chi Suzanne Donner.

Thu ky va thu quy: chi Amelia cho biét anh Frederick Casilli va chi Andre
Koontz da dong y ti€p tuc lam Thu qui va Thu ky nhu da dinh. Vay la Ban
Quan Tri d& dudc b sung tron ven.

Vao luc 4 gid, anh Damanhuri va chi Rohana Alkaitis gidi thiéu dé an ngoi
nha Sudud cho toan thé& Subud Vung Mién Dong tai dudng Howard & Mary-
land. Cac hoi vién déng y va bd phi€u thanh [ap Uy ban vé nha & dé giup ich
cho viéc hoan thanh du an.

Phu ta Vung mdi

Sau do6, trong ngay va ca ngay Chu I\!hét la viéc chon cac Ung vién PT
Viung. Cac Phu td nhdm da dudc mdi dé lam trédc nghiém vdéi PTQG va PT
Vung.
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K&t qua cua trac nghiém la:

Chi Lisa Bonelli cia nhdm Subud New York da dudc chon la n{tr PT Vung
Mién Bong. Chi dugc khai m& nam 1996, tirng phuc vu vdi tu cach la thu ky
dia phudng, chu tich dia phuong lam thgi va la phu ta tir nam 2007.

Anh Bustami Pollard thuéc nhém Subud Washington DC dugc chon lam
nam PT Vung mdi. Anh la con trai cua 6ng Rashad Pollard (Pai dién SES
QT). Anh dudc khai méd nam 1993. Anh la phu tad 8 London nam 2000. Anh
da phuc vu vdi tu cach la PTQG cho Subud Anh Quéc tir nam 2006 tdi 2009.

V@i thanh phan PT Vung nhu trén, Subud Mién Bong Hoa Ky cé 4 nam va
4 nir PT Vung, qui tu thanh mot hdi dong phu téd Vung day du véi 614 hoi
vién hoat dong.

Chu nhat - Pay la ngay tam linh.

Céac PT Vung va PTQG hop vao budi sang dé€ duyét xét lai hoat ddng cla
ngay hdom qua va ban thdo cho tién trinh cho ngay hom nay. Trong ngay
godm co trac nghiém nhitng chd dé vé tam linh cda tirng nhém nhd vdi
nhitng dé tai trac nghiém nhu:

Ti€p nhan rd trong latihan, latihan va su phéat trién trong ddi s6ng, su hoa
hdp trong ndi tdm va ngoai ddi, latihan va cdng viéc, tudi tac trong Subud,
an binh trong néi tdm, chia sé nhitng chi'ng nghiém ca nhan, to tién ching
ta, latihan lam thic tinh ndi tam, trac nghiém ca nhéan v.v...

Mot budi hop gitta HPPT Vung, PTQG ciing da dudc t6 chirc véi ban quan
tri viung mdi dé khai dau dinh hudng.

Latihan ctia b&n nam cé vé nhe nhang, séng ddng va moi hoi vién tiép
nhan tét. Sau latihan, cac hoi vién nam hop thanh vong tron, moi ngudi tu
gidi thiéu ngan gon, chia sé chirng nghiém vé su ti€n bd. tam linh cda ho,
V€ cOng Vviéc va ndi ho tu tap.

L&i khuyén trong mot budi ndi chuyén gan day cta Ibu Rahayu dudc chia
sé:

"Khi trac nghiém, anh chi em khéng can phai trdc nghiém toan bd hang
loat nhitng cau hoi. Hdy si dung trdc nghiém dé tim thdy phan nao thuc
su’ la cta anh chi em, dé chéc chan réang anh chi em s& khdng dé dang lac
hudng trong ddi sGng ".

Chung t6i tam ngung dé dung bira 3n trua.

Sau b{ra trua, ching toi ti€p tuc trac nghiém, sau mot latihan ngan, dua
trén nhirng viéc tur budi sang va nhitng cau hoi do cac ngudi tham du néu
|én. MOt s6 cau hodi dau tién lién quan tdi trang thai linh hon, su hién hitu
cua chung ta trudc khi dé€n thé gian nay, hién nay va né sé ra sao, sau khi
ching ta rdi bé thé gian nay, nhu dé nghi cua Ibu Rahay tai HOi nghi Thé
Gidi:

* MOi chldng ta cé tu minh ching nghiém ‘chan ngd’ dich that cia minh
trudce khi téi thé gian nay khong?
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* MOi chiing ta cé tu minh ch&ng nghiém ‘chan ngd’ dich that cia minh
hién nay ra sao khong?

* M6i chiing ta cé tu minh chirng nghiém ‘chan ngd’ dich that cia minh khi
chung ta rdi bo thé gian nay khéng?

MOt s6 cau hdi trdc nghiém, hay bat dau latihan moét cach chu y, hdy lam
latihan bang tat ca lIong phé thac véi cdm xac yén tinh, kién nhan va tin cay
bang IGi cau nguyén trudc khi ching ta tap latihan.

Ba cdu hoi cung trdc nghiém chung:

* Su tang trudng tam linh cua t6i ra sao néu chung ta thudng xuyén noi
|én IGi cau nguyén thanh tam trudc khi bat dau latihan?

* Sy tang trudng tam linh cha tdi ra sao néu tdi thudng xuyén bat dau
latihan ma khéng mot I8i cau nguyén thanh tam?

* Bay gid, bat dau 5 phut latihan v8i mot IGi cdu nguyén cb chu y tir noi
yén tinh trong Idong va udc mudbn chan thanh dé qui thuan tam tri va long
sung bai Thugng D€ Toan Nang?

Cudi cung, ching t6i lam trdc nghiém két qua lam latihan thudng xuyén
trudc khi khdi dau moét ngay cua mot ngudi.

Rauf Ramsey chia sé ch&ng nghiém cua minh réng tap latihan ngdn madi
bubi sdng da tao ra mot su khac biét I6n cho ddgi séng va su tién bo tam linh
cua anh. Viéc dé rat quan trong dé anh tap nhirng latihan ngan nay.

Chung tdi dat hai cdu héi trdc nghiém dé tié€p nhén su Igi ich nhu thé nao
clia viéc lam latihan déu dan budi sang.

* Su téng trudng tdm linh cua toi ra sao néu toi thudng xuyén lam mot
latihan ngan khoang tir 5 phut téi 10 phut vao budi sang trudc khi khdi su
mot ngay cua toi?

* Su tang trudng vé tam linh cda t6i ra sao néu toi thudng xuyén bat dau
mot ngay cla téi ma khong lam mot latihan ngan khoang tir 5 phut téi 10
phut?

Chlng t6i tréc nghiém tiép nhitng cdu hdi bat dau vao moi budi sang:

* T6i ¢ dau? Hay la ‘Cai TGi that" cua toi 8 dau sang nay?

* Toi la ai?

* Thai dd cla toi phai nhu thé nao dé séng va lam viéc trong ngay hém
nay?

Trong khi PT Vung hop véi cac PT nhém, chi Suzanne va Hoan Toan hop va
trdc nghiém véi cac hdi vién hién dién.

Cac dai dién cta phu td nhdm tudng trinh tinh hinh tam linh cda hoi vién
tai nhom cua ho.

Nhu Ibu Rahayu d& néi: phu td khéng phai chi ¢ dé dé canh gi§ lam la-
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tihan, ho cling can phai la mét tam guong qua viéc hudng vé Thugng D&
dé khan nguyén va cau xin Thugng D€ hudng dan tat ca cac hdi vién trong
latihan.

Susila Dharma

Vao luc 6 gid 30, anh Hamid Alexander trinh bay vé nhirng hoat déng cua
SD My véi 7 du éan. Anh Hamid chi€u phim va hinh & du dn Yum va nhiing
du an khdc. Khodng 15 ngudi tham du budi hop nay.

Vao Ilc 8 gid tdi, chi Maria Thomas t& chirc budi giai tri. Chi Amelia ca mot
bai vé&i giong hat tuyét hay. Anh Hamid Alexander ngam moét trong nhirng
bai thc do anh sdng tdc. Anh Ra’uf Ramsey ké mét cadu chuyén théan tién vui
vé Prinderalla va Pansome Hince, chi Rashidah Solat va chi Maria Thomas
moi ngudi trinh bay mot va kich cdm, va chau gai Madison (8 tudi), chdu
ngoai clia chi Rohana Alkaitis chaoi vai ban nhac bang ducgng cam.

Latihan chung vao llic 9 gid t6i. Ti€p theo la trac nghiém ca nhan. Hoan
Toan va cac nam phu ta vung lam mot latihan dac biét d& cau nguyén cho
anh Joseph Paige va anh Arthur Teichman hién dang bi bénh nang tai nha.

Lira trai dudc dot Ién va ngudi tham du da so la gidi tré.
Th{ Hai

Sang th( hai sau xudt latihan chung, cac PT Vung trac nghiém 4 cau hoi
chinh do chi Suzanne Renna dé nghi vé viéc tham du HG6i Nghi Quodc Gia
cung vd@i cac anh chi tham du:

* Hay tu ti€p nhan trang thai chinh xac dé tiép nhan su huéng dan cua
Thugng DE.

* NOi dung va y nghia tam linh cua ho6i nghi quéc gia nam nay la gi?

* H3y tu minh ti€p nhan vai trd ciia minh la gi trong t6 chlic Subud?

* T6i tham du hoi nghi qudc gia nay cé dung khong?

Két luan

HG6i nghi chdm dat vao bubi trua tha hai. Day la mot héi nghi Ving tét dep
va diéu ky. Chi Suzanne va tb6i da cd mot thdi gian dé chiu cung lam viéc
chung véi nhau, va dac biét la lam viéc mot cach hoa hdp, an binh va cé
hiéu qua vaéi Hoi Dong Phu Ta Vung mién Dong Hoa ky. D6 la moét hoi dong
phu ta Vung tuyét vai.

Thay mat HOi dong Phu td Quéc gia

Hoéq Toan viét ban tuong trinh bdng Anh ngir, Hamilah Thay va Lukita
chuyén ngtr.
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chuyen doi xua ma what

Vao khoang 1993(?), khi chung to6i tap
latihan xong & Trudng Dinh, nha Bac
Chéau, Bac Nguyén va tbi, cung nhau vé
cung chung dudng nén hai Anh Em cung
dap xe thong tha tu tir vé nha.

T6i khong nhé tén con dudng ay, nhung
nhdé la c6 nhiéu cay cao su to I8n, ma co
ngudi ndi la cd may cd gai thic cf, tu tur
tai d6. Ban dém, thinh thoang cé vai trai
cao su nd I6p bép, va déi khi roi xudng
tring ngudi di dudng, nén ho bao la ma
nd liéng hot cao su dé nhat minh. Budng
thi vdng vé, ma anh sang thi thi€u, nén
cling "én" ...

BAOng nhién, tir trong gbc cdy cao su to
I6n bén trai, c6 mot bong tradng tién ra gilra 16, chup 18y guidon cua xe toi
va chan lai:

- R... M... di N...! (danh van theo chir viét!)

To6i chua biét tinh sao, thi Bac Nguyén Ién tiéng:

- "Théi chau a! Tha cho "6ng" di, "6ng" md&i md san than hdi sdng & bénh
vién Binh Dan ddé! C6 chuyén gi thi phai chd qua thang tgi vét mo lanh da
roi tinh sau, nghe chau ...".

Sau cau néi ciia Bac Nguyén, con Ma xoay qua di vé& chd né xuét ra hoi ndy,
lic dé t6i mGi hoan hon lai, ndi voi theo:

Bac Nguyén bao to6i, roi hai anh em ti€p tuc di vé. Khi chling tbi sap ra tdi
dudng Phan Thanh Gian, thi mo6t chiéc xe Honda culp ra sat vao chung toi,
va nghe tiéng con ma ndéi Ién:

- "Chdu xin 16i hai Bac nghe!"

C6 I& nhd c6 Bac Nguyén nén tbi thodt nan, n€u di mot minh, chac nd bat
toi la cai chac.
P4 la chuyén ddi xua, khéng hiéu bay gid c6 nhiéu ma dén dudng minh
hay khéng?
Amrin+ Ngon 10.2010
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t6i thdy gt twaée va sau khi gia wkap Subud

Mardi Ning Sih ba Nauyén Van Cir

bai nay trich trong quy san so thang 8-12
nam 1963 dé twong nho mét vi tien boi
dong gop cong suec rat lom cho Subud Viét
Nam tir ngay thanh lap cho toi nam 1975.

H6m dé tdi gap chi K. trong mot budi thuyét phdp & chlua X...: chi néi
cho t6i nghe vé SUBUD. Lan th( hai, gap t6i, chi lai néi chuyén SUBUD
va hra dua cho téi mugn it sdch d& xem. Tdi tuy té ra tan thanh song
thdm-tam lai nghi: minh d3 1a mot phat-tdr thi sao lai con cd thé theo mét
ton-gido hay moét phap moén khac, (t6i d&@ nham, SUBUD khong phai la
mot ton-gido; khéng nhirng thé, ai da gia nhap SUBUD thi lai cang tha-
thiét va hiéu thAm-séu dao cua minh hon.)

Thdai gian tr6i qua, toi cling khéng nghi dén nira. Chgt mot hom anh K.
goi day ndi hen nha toi dén chgi. Chung toi y hen dén gap anh chi K. Anh
noi vé SUBUD) cho chung t6i nghe. Nha toi nghe rat lay lam hgp y, tan-
thanh ngay va sét-sang hen hdm sau sé xin md. Riéng toi, toi khéng co
y-nghi gi vé SUBUD; hon nifa tinh tdi vén hay nhat sg; s¢ rang trong khi
md& khong biét t6i sé phan-Ung ra sao; ro6i tdi quyét khong xin md va chi
di xem ma thaoi.
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Dén ngay hen, chung toi cung dén tru-sd, khi dy con & s6 13, dudng
Han-Thuyén. Dén ngdi, to6i thay phan-nhiéu la nhirng ngudi to6i quen biét,
ra vao nhon-nhip, déng-duc, chat nich ca phong. Luc do, t6i nghi: dong
ngudi thé nay, khi vao phong ma thi sg gi, ta cf xin ma& thir xem quanh-
canh ra sao. Nghi vay, toi cling xin m& vao ngay hom dé.

T3i gid m@, tdi theo cac ban vao phong c6t dé thoa-man ldong to-mo cla
téi. T4t ca ching tdi ding yén, nhdm mat, tri, 6c d€ thanh thai, khéng
suy-nghi gi. bugc mot luc, tu nhién téi thdy moét anh sang dai set qua
mat téi nhu mot lan chdp séng; roi t6i thdy ré-rang c6 mot sic manh
nhu hit ngudi téi va dua ngudi téi di. Luc dé toi van tinh, toi bat dau cam
thdy mot su than-bi thiéng-liéng.

Khi hét gid, toi ngdi nghi, toi thdy canh tay phai rat nhidc nhadi, khoé
chiu (canh tay t6i bi dau, chira rat nhiéu thudéc ma chi d3 chr khong khoi
han). Trong long téi budn buc nghi: tu nhién mua day c6t minh; cdnh
tay dau it, tudng di dé cho khoi ch ngd dau lai dau nhirc thém. Nhung la
lung thay va ky-diéu thay, vé t&i nha, ngay hdm sau toi khong thay con
dau nhdc ma hon thé nira, tay t6i d& khoi han, khéng con phai xoa thubc
va udng thuéc nhu hang ngay nira.

Sau nay, tdi hiéu rd rdng: cdn bénh ngudi ta cling nhu cai cay ma ré
da &a sau xudng dat, mudn nhé cho hét ré di 18 tu nhién phai cé mét su
chuyén déng manh mdi cé thé nhé cho tiét cdn dudc. Vi vay bénh cén
cla ta cling phai bdc phat manh dé réi mdi hét. Nhiéu ban trong SUBUD,
khi thdy mot bénh cli ciia minh tdi-phat hoac mot bénh hién tai cia minh
tang thém, xin chd nan long, lo sg; cac ban hay c( hét long tin-tudng,
kién-tdm va phuc-tdng, lam latihan déu déu thi ta s& dudc thanh-loc dé
di tdi két-qua my-man ma ta mong udc.

Toi Iam latihan d&u déu, hai 1an mbi tudn, ding nhu 16i ba De Ruzo d3
can-dan. Toi cir lam latihan déu déu nhu thé€: nhung that la mau-nhiém
thay! moi lan t6i lam latihan Ia moi Ian t6i nhan dugdc su chuyén-dong
khac nhau: khi téi quay tron, khi di giat Iui, hoac cir ddng chan, tay; moi
lan nhu- thé toéi thdy dé chiu, khoe-khodn hon: tam-tinh nhe-nhang,
thu-thai, vui-vé hon. Viét t&i day, tdi khéng thé khéng hudng vé dang
VO-Thugng-Tén ma cam dn Ngai da ban an-sung cho toi.

Vé phan nha toéi, trudc kia ‘vén bi dp-huyét cao, nhic dau, mét moai
quanh nam, vé dén nha chi nam va thudng di ngl rat sém.

NhG lam latihan dudgc it 1au, thdy trong ngudGi sang-khodai, ap-huyét bét
cao; thay hang-hai lam viéc: lam viéc mot cach miét-mai, thich-thd ma
khong thdy mét; khong nhirng thé, toi lai con day cho con hoc rat khuya;
dd 1a moét diéu rat la vi da tir mudi ndm nay khdng thé ng6i 1du ma day
con dugc; tdm-tinh cling déi khac, khdng lo budn, buc-tlrc vé can-bénh
nhu trugc nira.

Tam-tinh téi thdy thay d6i rd-rét, trudce kia téi rat hay lo-nghi, du la mét
viéc con-con khong quan-hé; nay tam to6i thu-thai, khong con ban-khoan,
nghi-nggi. T6i than-nhién trudc cac su viéc, mac cho nd tdi; nhung toi
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cang than-nhién bao nhiéu thi hinh nhu lai c6 mot ban tay nhiém-mau
nao dé xap x€ép cac viéc cho t6i moét cach t6t dep khdng ngd. That qua toi
khong biét ndi cach nao dé ta cai cam-giac thich-thd nay cua toi.

Khong nhitng thé, t6i cam thay nhu linh-tinh toi cling sang sudt haon.
Toi xin k& ra ddy mot vai thi-du:

M6t hém, t6i hen ra san bay dé tién mot ngudi ban (chuyén di nay da
dudc hen rat chéc chdn khéng sai). Toi sdp stra dé€ di, nhung vira Ién xe,
toi thady nhu cd nguGi bao may bay khong di ma hoan lai gid khac; qua
nhién khi téi ngi may bay Iui lai t&i 8 gid téi thay gi bay lic 1 gid trua.

Lai mot hém, trong khi t6i di xe cyclo d€ vé nha, tu nhién t6i thdy nhu
c6 mot sirc manh nao c bat téi phai niém Ddc Quan Thé Am B6 Tat; toi
niém than khong ddt nhu thé mai cho téi khi vé téi nha.

Khi tra tién xe xong, téi vira budc vao nha, xe bat dau chay thi dot
nhién moét banh xe long va ban ra xa; téi ming vira thoat khoi mot tai
nan va tham cam on Thiéng Liéng da phu ho cho toi.

Mot hdm nira, chau t6i xin sang chai bén trudng dua ngua. Trong khi
chau téi xin phép dé di, tu nhién toi thdy hién ra trong éc tdi hai con s§
5 va 8; Iap tic luc do tdi dua cho chau téi 2 $ bdo mua moét vé 5X8 dé
thr xem sao. Qua nhién khi ngua vé thi tring hai con ngua mang s6 5 va
sd 8. Vé 2$ ma dugc 58$, sb tién khdng dang k&, song tdi mirng tham:
c6 Ié minh da coé tién dudc phan nao chang vé phuadng dién linh-giac.

Lai mOt hOm, t6i cAm thdy nhu bao trudc cho toi bi€t anh chi M. sé tdi
tham t6i; qua nhién vai giG sau, anh chi M. tdi.

Nhitng viéc tudng tu nhu thé toi van c( ti€p tuc nhan dugc. Toi cang
tin tudng bao nhiéu thi téi cang thay mau nhiém bdy nhiéu; téi cang tin
tudng bao nhiéu, toi cang thay dudc ban an bay nhiéu.

Trong gia-dinh, t6i clingudi thdy dudc nhiéu may-man. TU trudc téi nay,
khong bao gid t6i lai cd nhitng su mung don dap vé cong viéc lam an
cling nhu vé viéc hoc hanh cua con, chau nhu thé. Cau “phuc bat trung
lai” that qua vao trudng-hgp nay téi khong thay dung.

Vi vay, t6i lai cang thay rd rang tdi dudc su dan dat va che chd do Strc
Manh cua Dang Thiéng Liéng V6-Thugng. T6i xin k& mét vai thi-du vé su
dan dat nhu sau day:

Con trai t6i bi ngudi lam an trém tién va nir trang dang gia 4, 5 chuc
nhan ho6i 10 gid sang. Toi da that vong khong khai bao vi nghi & Saigon
rong I8n nay, nhirng viéc to-tat han ma con chua ra manh mai, thém nira
tim ngudi nhu thé tim chim, lam sao ma th8y dudc; ngd dau dén 6 gid
chiéu trong khi con tdi di dao ngoai dudng thi lai bat dugc ngudi lam an
trom hoi sang va da |ay du hét lai moi thr khéng thiéu soét gi.

Lai mot hom, chau toi di hoc & mot trudng rat xa nha bi ngudi ta lay
trom cai xe dap vao khoang 11 gid. Toi tuédng xe dap ma mat thi coi nhu
khong bao gid thay nira, nao ngd dau dén 3 gid chiéu, chau toi di hoc,
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vUa ra tdi dau dudng thi thdy mot ngudi dang ding dam ban cai xe cua
minh. Chau to6i da lay lai dudc cai xe.

N&u khong cé mét sifc manh Thiéng-Liéng nao dan dét thi sao lai cé thé
giup dudc ngudi lam an trom hoi sang; lai tim thay xe cia minh da mat
tai mot noi xa ma lai xui khi€n oho ngudi an trdom mang xe lai gan nha
minh.

Viét tdi day, toi xin thua va@i cac ban rang: néu ta chan-thanh tin-tudng,
ta giao phd tat ca nguyén-vong cua ta cho Bang Thiéng Liéng V6 Thugong
thi chdc chan Ngai s& ban an cho ta, sé dan dat ta, s& che chd cho ta;
nhung su ti€n nhanh hay cham do su dan-dat cha Ngai la tuy theo tinh-
trang than-tam cuda chinh chdng ta. Nhiéu ngugi trong mét thai-gian lau
khdng thay tién-trién ro rét, ma lai cling cé nhiéu ngudl dudc ban An-
sung ngay trong mdl thdi gian ngan. Nhirng su kién dd, ta chd nén théc
mac; vi nhitng tinh-trang do la do chinh nhitng 16i lam cua ta ma ta da
hanh dong trong ddi, trudc khi ta nhan dudc Latihan.

Hon thé nira, ta cling khong nén y-lai vao Si'c Manh cua Bang Thiéng
Liéng V6-Thugng;néu ta tron tranh khong lam tron nhiém-vu hang ngay
cla ta, ta khdéng cd gang dé dGi-phé trudc moi su kho-khan, tréd ngai ma
ta gap, ta khéng chiu hoat-dong gi, chi ngéi mong chd su ban an-sung
thi ta sé bi that-vong.

Néu ta kién-tam, phuc- tong va thanh-that trong su toén-thd Déang
Thiéng Liéng V6-Thugng bang cach lam latihan déu déu thi Ngai sé ban
cho ta nhitng gi ma ta can thiét, khéng can phai c6 su cau xin cua ta.

Nhung mot doéi khi, ta cling phai trai qua mot thdi ky thanh loc manh
hoac bi€n-dong. Thai ky thanh-loc nay la thai ky thlr -thach cho ta. Chinh
trong nhitng thGi ky nay ma nhitng ngugi khdng cé mét tam-tri viing
chéc rat dé bj th&i chuyén. C6 thé ta thdy ta khéng dugc may-man trong
cOng viéc lam an cua ta, hoac bénh tat ta tai-phat hay nang han, tinh nét
ta thady kho chiu, gat-gong, xdu xa hon. Cac ban chd nén nan long. Cac
ban trong SUBUD s& trai qua nhiing su bié€n-chuyéu né sé dén mét cach
bat ngs trong ddi minh. Vi thé ta can phai cé mot tam-tri virng chac; ta
phai kién-tam va chd dgi su thay d6i van-ménh do manh-luc cia Bang
Thiéng Liéng V6 Thugng. D6 cling la mét su hy-sinh dé ching ta cé thé
nhan dugc &n sting va hanh-phdc. Chlng ta nén tin rang khi trdi mua dé
nha sach r6i thi trdi lai tanh ndng va trong sang. Vi vay tinh trang cla ta
sé khong phai la khéng dugc ludn lubn sdn-soc che-chd ma chac chdm
thé nao ciling sé dudc thay déi, thanh-loc mét cach tét dep.

Trén day, toi chi xin trinh bay cung cac ban nhitng kinh-nghiém va thdai
ky thanh loc cua chinh ban-than.

DE két-thuc, téi phai ndi rang: khdng bao gid tdi rdi bo Subud va nguyén
dem ddi con lai cia minh ma phung-su SUBUD.
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d6 s6 ky trude: vi béac
sT dang kham bénh trong
hinh tén gi? Hinh hoi nho,
khong rd 1am, nhung du
dé biét tén nguoi nay.

giai dap: ong bac si
dang 1am bo chan bénh
dé .. chup hinh 1a H.
Ng.v.M, khong t6t nghiép
truong Y khoa nao ca
muon 6ng nghe cua béac
si Aamirudin. Nguyén
Nhu Tuyén.

Chi c6 mot doc gia doan
dang: Haryanto Truong
Trong Binh.

d6 1an nay: nhan vat
quan trong trong lich
sit Subud dung ké bén
Bapak trong hinh 1a ai?
Email giai dép gtri vé cho
Go6c Nho. Ai tra 101 dung
s€ dugc gui tang dac san
Ghi s6 4 som nhat nim
coi vao dip Tét nim t6i
trudc moi nguoi.
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